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      Учебный план среднего общего образования МБОУ «Старокулаткинская сш 

№1» (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих  основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

     Учебный план является частью образовательной программы  МБОУ 

«Старокулаткинская сш №1» разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы среднего 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

     Учебный план составлен на основе следующих нормативных документов: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ 

от 29 декабря2012года(сизменениями и дополнениями); 

2. Приказ  Минпросвещения России от 12 августа  2022 года № 732 «О 

внесении изменений в  федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки  РФ  от 17 мая 2012 г. № 413»; 

3. Федеральной образовательной программой среднего общего образования,  

утверждѐнной  приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023г №371; 

4. Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 №1028 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, 

касающиеся ФГОС основного общего образования и среднего общего 

образования». 

5. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного общего образования и среднего 

общего образования». 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания». 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 

2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

 

          Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 



областей. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, 

использовано на:  введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений. На уровне среднего общего образования вводится профильное 

обучение как основа осознанного выбора профессии и получения 

соответствующего высшего образования. 

       В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля при пятидневной учебной неделе. 

      Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор 

«не вписывается» в рамки технологического, социально-экономического, 

естественно-научного и гуманитарного профилей. 

      Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. Учебный план определяет количество 

учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не 

более 2516 часов.  

      Учебный план содержит 15 учебных предметов (русский язык, литература, 

иностранный язык, алгебра и начала математического анализа, геометрия, 

вероятность и статистика, информатика, история, география, обществознание, 

физика, химия, биология,  физическая культура и основы безопасности и защиты 

Родины) и предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне в соответствии с выбранным профилем обучения. Каждая 

предметная область решает собственные задачи реализации содержания  

образования в соответствии с требованиями ФГОС СОО. 

     На основании анализа результатов анкетирования в целях удовлетворения 

образовательных потребностей учащихся и их родителей (законных 

представителей) в 10 классе школа определила 2 предмета на углубленном 

уровне: физика и химия. 

       В 2024-2025 учебном году продолжают изучение универсального учебного 

плана 11 класс с углубленным изучением предметов: литература, алгебра и начала 

математического анализа и геометрия, вероятность и статистика. Во внеурочную 

деятельность включены курсы «Основы педагогики» и «Основы психологии»  для 

реализации психолого-педагогическойнаправленности(в 10 классе). 

             Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на увеличение 

учебных часов, отводимых на изучение предметов на углублѐнном уровне: 

в 10-ом классе:  

 2 часа на углубленное изучение предмета «Химия»;  

 3 часа на углубленное изучение предмета «Физика»; 



 0,5 часов  на элективный курс «Решение задач по математике»;  

0,5 часов на элективный курс «Сложные вопросы русского языка». 

в 11-ом классе:  

 2 часа на углубленное изучение предмета «Алгебра  и начала математического 

анализа»; 

 1 часа на углубленное изучение предмета «Геометрия»;  

 2 часа на углубленное изучение предмета «Литература»; 

 1 час на элективный курс «Избранные вопросы обществознания»;  

 0,5 часов на элективный курс «Решение задач по химии»; 

 0,5 часовна элективный курс «Избранные вопросы физики». 

            При распределении часов учебного плана в части формируемой 

участниками образовательных отношений проводилось анкетирование родителей 

(законных   представителей) обучающихся, которым предлагались следующие 

учебные предметы: родной язык и литература. Заявлений на изучение данных 

предметов не поступало. 

           В 2024-2025 учебном году в учебный план ООП СОО включены новая 

предметная область и учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» 

(ОБЗР). Для ОБЗР установлено непосредственное применение федеральных 

рабочих программ (Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ). В соответствии 

с ФОП на изучение ОБЗР отводится по 1 часу в неделю в 10-11-х классах. 

         Обязательным элементом является выполнение обучающимися 10 класса 

индивидуального  проекта. Индивидуальный  проект представляет собой учебный 

проект или учебное исследование, выполняемое обучающимся в рамках курса 

«Индивидуальный проект», который находится в обязательной части учебного 

плана. 

       Устанавливается следующая продолжительность учебного года –34 учебные 

недели (10 класс), 33 учебные недели (11 класс). Всоответствии с календарным 

учебным графиком в 2024-2025 учебном году установлен режимработы 5-дневной 

рабочей недели. Продолжительность уроков – 40 минут. Перерывы между 

уроками составляют 10-20 минут. Образовательная недельная нагрузка 

равномерно распределена   в течение учебной недели, при этом для обучающихся 

10,11  классов объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет 

не более 7 уроков. Объем домашних заданий (по всем   предметам) такой, что 

затраты времени на его выполнение не превышают (в астрономических часах) 3,5 

ч. Срок получения среднего общего образования составляет 2 года 

Организация промежуточной аттестации. 

      Освоение образовательных  программ, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля)  образовательной 

программы, сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной 

аттестацией обучающихся. Формы, периодичность и порядок проведения 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 



определены организацией и регламентируются  «Положением  о проведении 

промежуточной аттестации обучающихся и осуществлении текущего контроля их 

успеваемости». 

     Текущий контроль успеваемости обучающихся   осуществляется по 

пятибалльной системе оценок. Промежуточные итоговые оценки  выставляются в 

10-11-м классах  за полугодия.   

   При организации   полугодовой промежуточной аттестации учитываются только 

текущие отметки обучающихся. 

   При организации годовой промежуточной аттестации вычисляется  среднее 

арифметическое  полугодовых отметок и отметки за итоговую работу. 

    Освоение образовательных программ   среднего общего образования 

завершается обязательной итоговой аттестацией выпускников (ЕГЭ). 

     Промежуточная  годовая аттестация 10 -х классов осуществляется в период с 

17 апреля 2025 года   по 22 мая 2025 года без прекращения образовательной 

деятельности в форме  диагностических работ, тестирования по учебным 

предметам учебного плана в зависимости от выбранного ОО профиля.  

      Промежуточная  годовая аттестация 11 -х классов осуществляется в период с 

17  апреля   2025  года по 17 мая 2025 года без прекращения образовательной 

деятельности в форме  диагностических работ, тестирования и т.д. по учебным 

предметам учебного плана в зависимости от выбранного ОО профиля. 

 

 

                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                                            

Учебный план 

среднего общего образования 

на 2024-2025 уч. год 

универсального профиля (10 класс) 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество часов 

в неделю 

10 класс  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

 анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика  У 5 

Химия  У 3 

Биология Б 1 

Общественно-

научные  

предметы 

 

История  Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 3 

 Индивидуальный проект  1 

Итого   33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

   
1-ягр.  2-я гр.  

Математика и 

информатика 

«Решение задач по 

математике» 

ЭК 1  

Русский язык и 

литература 

«Сложные вопросы 

русского языка» 

ЭК  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 

Всего за учебный год 1156 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                     

Учебный план 

среднего общего образования 

на 2024-2025 уч. год   

универсального профиля (11 класс) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов в неделю 

11 класс  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература У 5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

 анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 1 

Естественно- научные 

предметы 

Физика  Б 2 

Химия  Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-

научные  предметы 

 

История  Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 3 

Итого   32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественно-

научные  предметы 

«Избранные вопросы  

обществознания» 

ЭК                   1 

   
1-я гр. 2-я гр. 

Естественно- научные 

предметы 

«Решение задач по 

химии» 

ЭК 1  

«Избранные вопросы  

физики» 

ЭК  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 

Всего за учебный год 1156 1122 



 

Курсы внеурочной деятельности 

 

Название  курса Количество часов Количество  часов 

10 клас 11 класс 

Основы  психологии 

 

 1 

Основы  педагогики 

 

 1 

Разговоры о важном 

 

1 1 

Россия – мои  горизонты 

 

1 1 

«Учебные сборы по 

ОБЗР» (мальчики) 

1  

«Учебные сборы по 

ОБЗР» (девочки) 

1  

Семьеведение 

 

0,5  

Родное слово 

 

0,5 0,5 
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