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Расписание занятий внеурочной деятельности для 1-4-х классов  
МБОУ «Старокулаткинская средняя школа  №1» 

 на 2023-2024 учебный год                                                                 
Класс

ы 
 

Понедельни
к 

Вторник Среда Четверг Пятница 

1А «Разговоры о 
важном» 
08.35-09.10 
Мавлютова А.Ф. 

 «Социокультурны
е истоки»/ «Мы-
твои друзья» 
12.30-13.10 
Мавлютова А.Ф. 

  

1Б «Разговоры о 
важном» 
08.35-09.10 
Джаббарова Д.А. 

 
 

 «Социокультурные 
истоки»/ «Культура для 
школьников» 
12.30-13.10 
Джаббарова Д.А. 

 

2А «Разговоры о 
важном» 
08.35-09.10 
Хасанова С.Р. 

«Функциональная 
грамотность» 
12.30-13.10 
Хасанова С.Р./- 

   

2Б «Разговоры о 
важном» 
08.35-09.10 
Атауллина С.М. 

«Функциональная 
грамотность» 
12.30-13.10 
Атауллина С.М./- 

   

3А «Разговоры о 
важном» 
08.35-09.10 
Татлыева Л.Р. 

1) «Орлята России» 
13.20-14.00 
Татлыева Л.Р. 
2)*«Шахматы» (ТР) 
15.50-16.30 
Салихов И.А. 

 1) «Разговор о 
правильном питании» 
13.20-14.00, Татлыева 
Л.Р./- 
2)*«Шахматы» (ТР) 
15.50-16.30 
Салихов И.А. 

 

3Б 1)«Разговоры о 
важном» 
08.35-09.10 
Бахтиярова Д.Н. 
2) «Орлята 
России» 
13.20-14.00 
Бахтиярова Д.Н. 

*«Шахматы» (ТР) 
15.50-16.30 
Салихов И.А. 

«Театр. 
Творчество. Дети» 
12.30-13.10 

Бахтиярова Д.Н. 

*«Шахматы» (ТР) 
15.50-16.30 
Салихов И.А. 

 

4А «Разговоры о 
важном» 
08.35-09.10 
Ахмеджанова 
С.И. 

*«Шахматы» (ТР) 
15.50-16.30 
Салихов И.А. 

 1)*«Легоконструирован
ие и моделирование» 
(ТР) 
13.20-14.50 ч. 
Ахмеджанова С.И. 
2) *«Шахматы» (ТР) 
15.50-16.30 
Салихов И.А. 

«Орлята России» 
12.30-13.10 
Ахмеджанова С.И. 

4Б «Разговоры о 
важном» 
08.35-09.10 
Абдюкова З.Р. 

*«Шахматы» (ТР) 
15.50-16.30 
Салихов И.А. 

 1)*«Мир в объективе» 
(ТР) 
13.20-14.50 ч. 
Абдюкова З.Р. 
2) *«Шахматы» (ТР) 
15.50-16.30 
Салихов И.А. 

«Орлята России» 
12.30-13.10 
Абдюкова З.Р. 

             Заместитель директора по ВР ___________  Усманова Г.Р.                                                             
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Расписание занятий внеурочной деятельности для 5 -11 классов 

МБОУ «Старокулаткинская средняя школа  №1» 
на 2023-2024 учебный год 

 
Дни недели Название программы внеурочной 

деятельности  
Время 
проведения 
занятия 

Руководитель 

 
Понедельник 

«Разговоры о важном» (1-11) 08.35-09.10 Классные 
руководители 1-11 
классы 

*УБЛА (6А) (ТР, Н) 14.10-15.40 Байбикова Д.Р. 
* «Театральная мастерская» (6Б) (ТР, Н) 14.10-15.40 Усманова Д.Ш. 
«Занимательная география» (5А, 5Б) 15.00-15.40 Тямаева Ю.Я. 
«Основы психологии» (10) 15.00-15.40 Бадаева Н.А. 
«Теория вероятности» (7А) 15.00-15.40 Вальшина Г.Р. 
*«Пост №1» (9Б) (ТР, Н) 15.00-15.40 Салихов И.А. 

Вторник 
 
 

«Теория вероятности» (7Б) 15.00-15.40 Биккулова Р.К. 
*«Шахматы» (6, 8) 15.50-16.30 Салихов И.А. 
«Музейное дело» (8Б) 15.00-15.40 Алиева Р.Р. 
«Школа безопасности и первой 
помощи» (11) 

15.00-15.40 Кузяева Э.А. 

«Волейбол» (юноши) (7-8) 15.30-17.00 Ахмеджанов Р.Р. 
Среда 

 
*«Пресс-центр» (7-8) 15.00-16.30 Биккулова Р.К. 
«РДДМ «Движение первых» (7-9) 15.00-15.40 Ахмерова Г.Р. 

*«Пост №1» (9Б) (ТР, Н) 15.00-15.40 Салихов И.А. 
«Родное слово» (10) 15.00-15.40 Алиева Р.Р. 
«Семьеведение» (10) 15.00-15.40 Бадаева Н.А. 

Четверг 
 
 
 

«Россия – мои горизонты» 
(профминимум) (5-6) 

14.10-14.50 Классные 
руководители 5-6 кл. 

«Россия – мои горизонты» 
(профминимум) (7-11) 

15.00-15.40 Классные 
руководители 7-11 кл. 

*«Шахматы» (6, 8) 15.50-16.30 Салихов И.А. 
Пятница 

 
 

«РДДМ «Движение первых» (7-9) 15.00-15.40 Ахмерова Г.Р. 
«Красота своими руками» (5А) 14.10-14.50 Ханбикова Н.Р. 
*  «ЮИД» (5Б) (ТР, Н) 14.10-15.40 Кузяева Э.А. 
«Занимательная география» (6А, 6Б) 14.10-14.50 Тямаева Ю.Я. 
«Основы педагогики» (10) 15.00-15.40 Усманова Г.Р. 
«Меткий стрелок» (9-11) 15.00-15.40 Салихов И.А. 
«Волейбол» (девушки) (7-8) 15.30-17.00 Ахмеджанов Р.Р. 

  
Заместитель директора по ВР ___________  Усманова Г.Р.     



                                                                                                  Утверждаю 
                                                                      Директор школы 

                                                                               _______Г.В.Баширова 
                                                                                                  Приказ № 108-од  от 30.08.2023г.      
                                                                                                                                                                                                                       

                                                                    
Расписание занятий  внеурочных занятий спортивно-оздоровительного 

направления в МБОУ «Старокулаткинская средняя школа № 1»  
на 2023-2024 учебный год 

 
№п
/п 

Клас
с 

Название 
секции 

Ко
л-
во 
час
ов 

Ко
л-
во 
дет
ей 

День 
работы 

Время Руководитель 

1 7-8 Волейбол 
(девушки) 

2 15 среда 15.30-
17.00 

Ахмеджанов 
Рушан 
Рашитович 

2 7-8 Волейбол 
(юноши) 

2 15 пятница 15.30-
17.00 

Ахмеджанов 
Рушан 
Рашитович 

3 9-11 Меткий 
стрелок 

1 15 пятница 15.00-
15.40 

Салихов Иршат 
Азитович 

4 3-9 Шахматы 2 12 вторник 

четверг 

15.50-
16.30 

Салихов Иршат 
Азитович 

 

 
 
 
Заместитель директора по ВР ___________  Усманова Г.Р.  
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Расписание занятий 9Б кадетского класса 

МБОУ «Старокулаткинская средняя школа»  №1 
на 2023-2024 учебный год 

 
 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

15.00
15.40 

«Пост №1» 
Салихов И.А. 

Общефизическая 
подготовка 
(ОФП) 
Салихов И.А. 

«Пост №1» 
Салихов И.А. 

«Россия - мои 
горизонты» 
(профминимум) 
Кузяева Э.А. 

«Меткий 
стрелок» 
Салихов И.А. 

15.50-
16.30 

Общефизичес
кая 
подготовка 
(ОФП) 
Салихов И.А. 

Шахматы 
Салихов И.А. 

Общефизическая 
подготовка 
(ОФП) 
Салихов И.А. 

Шахматы 
Салихов И.А. 

Общефизическ
ая подготовка 
(ОФП) 
Салихов И.А. 

17.40-
20.00 

Волейбол 
(ДЮСШ) 
Салихов И.А. 

 Волейбол 
(ДЮСШ) 
Салихов И.А. 

 Волейбол 
(ДЮСШ) 
Салихов И.А. 

 
 

 

Работа воспитателя с 15.00 до 16.30. 
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