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Пояснительная записка  
к плану дополнительного образования 

в МБОУ «Старокулаткинская средняя школа №1»  
в 2023-2024 учебном году. 

Дополнительное образование – это процесс освоения знаний, способов 
деятельности, ценностных ориентаций, направленных на удовлетворение интересов 
личности, ее склонностей, способностей, и содействующий самореализации и культурной 
адаптации. В Концепции модернизации российской системы образования подчеркивается  
важность и значение системы дополнительного образования детей, способствующей 
социальному и профессиональному самоопределению  детей и молодёжи. Система 
дополнительного образования в школе  выступает как педагогическая структура, которая 

 максимально приспосабливается к запросам и потребностям учащихся; 
 обеспечивает психологический комфорт для всех учащихся и  личностную значимость 

учащихся; 
 дает шанс каждому открыть себя как личность; 
 предоставляет  ученику возможность творческого развития по силам, интересам и в 

индивидуальном темпе; 
 налаживает взаимоотношения всех субъектов дополнительного образования на принципах 

реального гуманизма; 
 активно использует возможности окружающего  социокультурного и духовного 

пространства; 
 побуждает учащихся к саморазвитию и самовоспитанию, к самооценке и самоанализу, 
 обеспечивает оптимальное соотношение управления и самоуправления в 

жизнедеятельности школьного коллектива. 
Дополнительное образование обладает большими возможностями для 

совершенствования общего образования, его гуманизации; позволяет полнее использовать 
потенциал школьного образования за счет углубления, расширения и применения 
школьных знаний; позволяет расширить общее образование путем реализации досуговых 
и индивидуальных образовательных программ, дает возможность каждому ребенку 
удовлетворить свои индивидуальные познавательные, эстетические, творческие   запросы. 

Дополнительное образование детей— необходимое звено в воспитании 
многогранной личности, в ее образовании, в ранней профессиональной ориентации. 
Ценность дополнительного образования детей состоит в том, что оно усиливает 
вариативную составляющую общего образования и помогает ребятам в 
профессиональном самоопределении, способствует реализации их сил, знаний, 
полученных в базовом компоненте. Дополнительное образование детей создает юному 
человеку условия, чтобы полноценно прожить пору детства. Ведь если ребенок 
полноценно живет, реализуя себя, решая задачи социально значимые, выходит даже в 
профессиональное поле деятельности, то у него будет гораздо больше возможностей 
достичь в зрелом возрасте больших результатов, сделать безошибочный выбор. Школьное 
дополнительное образование способствует возникновению у ребенка потребности в 
саморазвитии, формирует у него готовность и привычку к творческой деятельности, 
повышает его собственную самооценку и его статус в глазах сверстников, педагогов, 
родителей. Занятость учащихся во внеучебное время содействует укреплению 
самодисциплины, развитию самоорганизованности и самоконтроля школьников, 
появлению навыков содержательного проведения досуга, позволяет формировать у детей 
практические навыки здорового образа жизни, умение противостоять негативному 
воздействию окружающей среды. Участие детей в досуговых программах способствует 
сплочению школьного коллектива, укреплению традиций школы, утверждению 
благоприятного социально-психологического климата в ней. 
Молодежь неравнодушна к образованию, но хотела бы, чтобы оно было более жизненным 
и личностно ориентированным. Очевидно, что одно только базовое образование не в 



состоянии решить эту проблему. Поэтому так важно умело использовать огромные 
возможности дополнительного образования, благодаря которому каждый ученик 
действительно получит возможность самостоятельно выбирать вид деятельности, 
определить свой собственный образовательный путь. 

Создание в школе системы дополнительного образования обучающихся позволяет 
сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей, воспитывать 
устойчивый интерес к познавательной деятельности, высокий уровень саморегуляции, 
развитие творческих способностей у детей. 

Дополнительное образование выступает средством непрерывного образования и 
формирования личности, средством воспитания и в то же время источником мотивации 
учебной деятельности, выбора профильного обучения, помогает в выборе профессии. 
В настоящее время довольно противоречиво складываются взаимоотношения школы и 
окружающей среды. С одной стороны, чтобы подготовить ребенка к реальной жизни, его 
необходимо как можно чаще включать в эту жизнь, а с другой стороны, учитывая 
социальную и экономическую нестабильность в обществе, а также негативное влияние на 
духовное и психическое развитие личности со стороны СМИ, следует достаточно часто 
ограждать ребенка от негативных явлений. 

Все это учитывалось при создании системы дополнительного образования в 
МБОУ «Старокулаткинская средняя школа №1». 

Основным положением организации дополнительного образования в школе 
является раннее выявление интересов и способностей детей (задача психологической 
службы) и талантов (через участие в различных делах), а также развитие индивидуальных 
способностей (способность - понятие динамическое. Она существует только в движении, 
только в развитии. Это развитие осуществляется лишь в процессе той или иной 
деятельности, в том числе в системе дополнительного образования). 

Важнейшим элементом структуры дополнительного образования являются 
школьные кружки, которые развивают и поддерживают интерес учащихся к деятельности 
определенного направления, дают возможность расширить и углубить знания и умения, 
полученные в процессе учебы. Кроме того, разнопрофильность кружков создает условия 
для разностороннего развития личности. 

Дополнительное образование дает глубокий эмоциональный заряд, который 
подкрепляется видимым результатом: готовая поделка, сыгранная роль, участие в 
выставке, концерте, соревновании и т.д. 

Задачи, решаемые коллективом педагогов школы, работающих в системе 
дополнительного образования следующие: 
1.развитие у обучающихся мотивации к познанию и творчеству; 
2.создание условий для творческой реализации; 
3.интеллектуальное духовное развитие личности ребенка; 
4.профилактика асоциального поведения; 
5.приобщение учащихся к общечеловеческим ценностям; 
6.создание условий для социального, культурного и профессионального самоопределения. 
7.формирование и закрепление традиций школы. 

Важнейшим условием для обеспечения успешной организации дополнительного 
образования является грамотное управление этим процессом. Управление – это не столько 
процесс, идущий сверху вниз: администрация – педагоги дополнительного образования – 
дети, это целенаправленное взаимодействие сторон, каждая из которых выступает в роли 
субъектов и в роли объектов управления. 

Создание и развитие системы ДО в школе проходит в четыре этапа: 
1. Диагностико-информационный (невозможно решить задачу, не изучив интересов, 
желания и потребности учащихся); 
2. Организационный (объединение единомышленников, создание кружков, секций и 
других объединений); 



3. Методическая и педагогическая поддержка (своевременное оказание методической 
помощи педагогам и педагогической помощи обучающимся в сложных ситуациях выбора, 
самореализации, самооценки и др.); 
4. Анализ и отслеживание результатов (закрепление успехов, текущий контроль, анализ, 
выявления перспектив, учет и максимальное использование возможностей внешней 
среды). 

Завершающий этап в развитии системы дополнительного образования не является 
окончанием работы в этом направлении. Двигателем системы является рост потребностей 
школьного коллектива. 
Своеобразие дополнительного образования в школе проявляется: 
-в целенаправленном добровольном использовании ребенком свободного от уроков 
времени для полноценного развития своих потенциальных возможностей; 
-в свободе выбора направлений деятельности, педагога, образовательной программы; 
-в возможности менять виды деятельности, коллектив, педагога; 
-в творческом характере образовательного процесса, осуществляемого на основе 
дополнительных образовательных программ; 
-в особых взаимоотношениях ребенка и педагога (сотрудничество, сотворчество, 
индивидуальный подход к ребенку); 
-в возможности получить допрофессиональную подготовку. 
Исходя из перечисленных особенностей дополнительного образования, определяются 
основные функции ДО: 
1) образовательная — обучение ребенка по дополнительным образовательным 
программам, получение им новых знаний; 
2) воспитательная — обогащение и расширение культурного слоя общеобразовательного 
учреждения, формирование в школе культурной среды, определение на этой основе 
четких нравственных ориентиров, ненавязчивое воспитание детей через их приобщение к 
культуре; 
3) креативная — создание гибкой системы для реализации индивидуальных творческих 
интересов личности; 
4) интеграционная — создание единого образовательного пространства школы; 
5) функция социализации — освоение ребенком социального опыта, приобретение им 
навыков воспроизводства социальных связей и личностных качеств, необходимых для 
жизни; 
6) функция самореализации — самоопределение ребенка в социально и культурно 
значимых формах жизнедеятельности, проживание им ситуаций успеха, личностное 
саморазвитие. 
 В 2020 г. в школе создан Центр образования цифрового и гуманитарного профилей 
«Точка роста» (далее - Центр) в целях развития и реализации основных и дополнительных 
общеобразовательных программ цифрового и гуманитарного профилей. Центр является 
структурным подразделением  МБОО - Старокулаткинской средней  школы №1и не 
является отдельным юридическим лицом. В своей деятельности Центр руководствуется 
Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации», другими нормативными документами Министерства просвещения 
Российской Федерации, иными нормативными правовыми актами Российской Федерации 
и Ульяновской области, Уставом школы, программой развития Центра на текущий год, 
планами работы, утверждёнными учредителем и настоящим Положением.  
 Основными целями Центра являются: 
- создание условий для внедрения на уровнях начального общего, основного общего и 
среднего общего образования новых методов обучения и воспитания, образовательных 
технологий, обеспечивающих освоение обучающимися основных и дополнительных 
общеобразовательных программ цифрового и гуманитарного профилей; 



- обновление содержания и совершенствование методов обучения по учебным предметам 
«Информатика», «Основы безопасности жизнедеятельности» и предметной области 
«Технология» 
 Задачи Центра: 
       - охват на обновленной материально-технической базе  школы контингента 
обучающихся, осваивающих основные общеобразовательные программы по учебным 
предметам «Информатика», «Основы безопасности жизнедеятельности» и предметной 
области «Технология»; 
      - обеспечение охвата обучающихся школы дополнительными общеобразовательными 
программами цифрового, естественнонаучного, технического и гуманитарного профилей 
в формате проектной деятельности во внеурочное время, в том числе с использованием 
дистанционных форм обучения и сетевой формы реализации образовательных программ с 
учетом достижения рекомендуемых минимальных индикаторов и показателей. 
         С учетом необходимости обеспечения максимального вовлечения обучающихся, 
педагогических и иных работников, родительской общественности в освоение программ по 
цифровым, естественнонаучным, техническим и гуманитарным направлениям  возможно  
использование инфраструктуры Центра   как общественного пространства для развития 
общекультурных компетенций и цифровой грамотности населения, шахматного 
образования, проектной деятельности, творческой, социальной самореализации детей, 
педагогов, родительской общественности во внеурочное время, в том числе с учетом 
территориальных, экономических, культурных и других особенностей  территории, на 
которой располагается Центр,   в части содержания и направленностей образовательных 
программ (проектов), перечня мероприятий, проводимых Центром, режима работы  школы 
и других аспектов деятельности Центра.   
  Основными видами деятельности Центра являются: 

- реализация основных общеобразовательных программ по учебным 
предметам «Информатика», «Основы безопасности жизнедеятельности» и предметной 
области «Технология», в том числе обеспечение внедрения обновленного содержания и 
методов обучения по основным общеобразовательным программам в рамках федерального 
проекта; 

- разработка и реализация разноуровневых дополнительных 
общеобразовательных программ цифрового и гуманитарного профилей, а также иных 
программ в рамках внеурочной деятельности обучающихся, в том числе в каникулярный 
период; 

- создание, апробация и внедрение моделей равного доступа к современным 
общеобразовательным программам цифрового и гуманитарного профилей обучающихся 
иных образовательных организаций МО «Старокулаткинский  район»; 
                - реализация и участие в реализации образовательных программ основного общего 
образования в сетевой форме; 
                - организация внеурочной деятельности в каникулярный период, разработка 
соответствующих образовательных программ, в том числе для лагерей, организованных 
школой   в каникулярное время; 
                -  содействие развитию шахматного образования; 
                - вовлечение обучающихся и педагогических работников в проектную 
деятельность; 
                -  реализация мер по непрерывному развитию педагогических работников и 
управленческих кадров, включая повышение квалификации руководителя и педагогических 
работников Центра «Точка роста», реализующих основные и дополнительные 
общеобразовательные программы; 
               -  реализация мероприятий по информированию и просвещению населения в 
области цифровых и гуманитарных технологий; 
                - содействие созданию и развитию общественного движения школьников, 



направленного на личностное развитие, повышение их социальной активности и мотивации 
к творческой деятельности. 
         Методическое обеспечение для реализации основных и дополнительных 
общеобразовательных программ по учебным предметам «Информатика», «Основы 
безопасности жизнедеятельности» и предметной области «Технология», а также 
внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ 
на базе Центра, осуществляется Федеральным оператором. 

 
Список программ дополнительных общеразвивающих программ цифрового 

и гуманитарного профилей («Точка роста») в 1-11 классах 
 

№ 
п/п 

Предметная область Наименование программы  Класс Кол-
во ч. 

Руководитель 

1 Шахматная гостиная * «Шахматы» (первый год) 3-8 2 Салихов И.А. 
2 Информатика 

 
 

*«Пресс-центр»  7-8 2 Биккулова Р.К. 

3 Медиазона *«Мир в объективе» 4Б 2 Абдюкова З.Р. 

4 Технология *«Легоконструирование си 
моделирование» 

4А 2 Ахмеджанова 
С.И. 

5 *«Управление беспилотными 
летательными аппаратами» 

6А 2 Байбикова Д.Р. 

6 ОБЖ *«Юные инспекторы дорожного 
движения» 

5Б 2 Кузяева Э.А. 

7 *  «Пост №1» 9Б 2 Салихов И.А. 

8  * «Театральная мастерская» 6Б 2 Усманова Д.Ш. 
    16 ч.  

*-программы Навигатора 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Расписание занятий внеурочной деятельности и дополнительных общеразвивающих 
программ цифрового и гуманитарного профилей «Точка роста» для обучающихся  

МБОУ «Старокулаткинская средняя школа №1» на 2023-24 учебный год 
Дни недели Название программы 

внеурочной 
деятельности  

Время проведения 
занятия 

Руководитель 

Понедельник *УБЛА (6А)  14.10-15.40 Байбикова Д.Р. 
 * «Театральная 

мастерская» (6Б)  
14.10-15.40 Усманова Д.Ш. 

 *«Пост №1» (9Б) 15.00-15.40 Салихов И.А. 
Вторник *«Шахматы» (6, 8) 15.50-16.30 Салихов И.А. 
Среда *«Пресс-центр»  

(7-8) 
15.00-16.30 Биккулова Р.К. 

 *«Пост №1» (9Б)  15.00-15.40 Салихов И.А. 
Четверг *«Шахматы» (6, 8) 15.50-16.30 Салихов И.А. 
 *«Легоконструирование 

и моделирование» (4А) 
13.20-14.50 
 

Ахмеджанова С.И. 

 *«Мир в объективе» 
(4Б) 

13.20-14.50 
 

Абдюкова З.Р. 

Пятница *  «ЮИД» (5Б)  14.10-15.40 Кузяева Э.А. 

Таким образом, дополнительное образование в школе способно решить целый 
комплекс задач, направленных на гуманизацию всей жизни школы: 

 выровнять стартовые возможности развития личности ребенка; 
 способствовать выбору его индивидуального образовательного пути; 
 обеспечить каждому ученику “ситуацию успеха”; 
 содействовать самореализации личности ребенка и педагога. 
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